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SOBRE PALMAS

Inaugurada em 20 de maio de 1989 e instalada em 12 de
janeiro de 1990, a cidade esta cravada na exuberante paisagem
do cerrado, no coracao do Brasil. E conhecida como a Capital das
Oportunidades. Esta maxima se ancora em um projeto de
desenvolvimento sustentavel onde o meio ambiente e homem
estao no centro de estudo. A cidade é dotada de um ecossistema
de grande beleza cénica com pargues urbanos, jardins e areas
verdes estrategicamente projetadas.

Além de sua arquitetura arrojada, Palmas conta com um lago
formado pela UHE Luis Eduardo Magalhaes, com 8 Km de largura,
onde podem ser praticados diversos esportes nauticos.

Aqui, com a participacao de cidadaos de todos os Estados
brasileiros, criamos uma cidade de bracos abertos para todos que
chegam para trabalhar e viver. Essa gente é a forca que alavanca a
cidade, dona de uma rica diversidade cultural, que a cada dia
recebe mais infraestrutura e diversidade seus servicos.

A Capital do Tocantins, Palmas, € a ultima cidade brasileira
planejada do século 20. Possui uma arquitetura arrojada, com
avenidas largas, dotadas de completo trabalho paisagistico e
divisao urbanistica caracterizada por grandes quadras comerciais
e residenciais.

Sua beleza, aliada ao carater progressista, ajudou a atrair para
a mais nova capital brasileiros de todos os estados. O baixo indice
de violéncia (Palmas é a segunda capital mais segura do Pais em
proporcao de homicidios, segundo o Ipea) e a qualidade de vida
também apontou positivamente neste sentido.




MAPA DA CIDADE
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Fonte: www.palmas.to.gov.br
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COMO SE DESLOCAR PELA
CIDADE

Transportes urbanos e valores:

e Onibus: RS 3,50
As linhas de Onibus e seus respectivos horarios podem ser
consultados pelo aplicativo “MeuBusao” ou pelo site:

http://www.meubusao.com.br/app/
Uber: destinos e valores podem ser consultados pelo
aplicativo.
Taxi
Moto-taxi

ATENDIMENTO DE SAUDE

UPAN (Unidade de Pronto Atendimento Norte)

Este se encontra mais proximo da UFT. A linha de 6nibus 090
passa perto do local.

UPAS (Unidade de Pronto Atendimento Sul)

HGP (Hospital Geral Publico de Palmas)

Palmas possui uma linha especial de 6nibus (Palmas Destino
Saude) que passa pelas principais unidades de saude da

cidade.




0 QUE LEVAR PARA O
EVENTO?

O alojamento serao salas de aula e nao havera divisao entre
SEeXos.

7

E necessario que levem seus objetos para dormir como
colchdes, cobertores, lencgodis, travesseiros etc. Levem também
seus materiais de higiene pessoal como: sabonetes, toalhas,
escova de dentes, fio dental, papel higiénico, entre outros;
Nao esquecer o protetor solar e o repelente .

Como Palmas é uma cidade quente, as salas do alojamento
estarao equipadas com condicionadores de ar. Os mesmos
ficarao ligados durante a noite. Para prevenir uma noite fria,
sugerimos que tragam cobertores.

Trazer adaptadores de tomadas, pois ha tomadas que ja estao
no novo padrao. O padrao de tomadas é de 220V, entao
tenham atencao antes de plugar os aparelhos nas tomadas.

N3ao nos responsabilizamos por nenhum pertence, portanto
traga cadeado para trancar sua mala.




METEOROLOGIA
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Farcialmente Muvens e sol Farcialmente Algumas
Alguns nublado nublado trovoadas

aguaceiros, em
geral matinais tais tais tais

Fonte: www.accuweather.com

RECOMENDACOES

e (Caso gqueiram sair do campus para outros locais de Palmas, a
CO (Comissdao Organizadora) nao se responsabilizara por
qualquer possivel acidente ou os riscos que essa atitude
possa acarretar.

* Andem sempre com dinheiro, cartdes de crédito,
documentos, passagens e celulares, evitando ao maximo
deixar esse tipo de recurso a vista em local desprotegido.

Os portdes da universidade fecham as 00:00h e reabrem as
06:00h. Portanto se sairem a noite, fiquem atentos ao
horario. Sempre estejam portando o cracha e um documento
com foto para a identificacao no portao da universidade.




LINKS UTEIS:

XVIIlI EREEnN:
https://xviiiereen.wixsite.com/xviiiereen

Prefeitura de Palmas:
http://www.palmas.to.gov.br/

Meu busao:
http://www.meubusao.com.br/app/

Turismo Tocantins:

http://turismo.to.gov.br/
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